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El libro de Enfermedades digestivas en Ecuador es 
una obra fruto de una travesía asombrosa del autor 
retomada en ocho décadas de gran experiencia pro-
fesional y las serendipias descubiertas en el camino 
de su vida. El libro reúne a más de treinta coautores 
especialistas en diferentes materias relacionadas a 
la gastroenterología.  

El inicio de esta obra apertura un abanico de aspec-
tos demográficos y epidemiológicos de nuestro país 
en diferentes escenarios como es la red pública y la 
privada. El libro es el primer texto en definir los dife-
rentes niveles de complejidad para diagnóstico y te-
rapéutica de las enfermedades gastroenterológicas 
aplicadas al modelo de atención integral de salud. 
Además, nos hace recorrer por la realidad ecuatoria-
na en base a la infraestructura de los establecimien-
tos que proveen atención en esta especialidad con 
su respectiva cartera de servicios. 

En este libro se integran además, servicios de apoyo 
como son farmacología, nutrición, endoscopia, on-
cología, imagen, patología y las subespecialidades 
de la gastroenterología. 
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Es interesante como el autor hace énfasis en los 
adelantos de los últimos 30 años en el diagnóstico y 
tratamiento de las enfermedades digestivas con los 
avances moleculares, genéticos, enzimáticos, mi-
crobiológicos, patológicos, endoscópicos, imageno-
lógicos en el área de diagnóstico, y desarrollos tera-
péuticos en áreas como la farmacología, la biología, 
la oncología, la endoscopia, la cirugía con nuevas 
tecnologías, la cirugía mínimamente invasiva y los 
trasplantes de órganos.  

El libro además retoma temas de prevención, el en-
tendimiento de la microbioma humano, y la calidad 
en la endoscopia. 

En fin, es una publicación que enriquece a nuestra 
especialidad de gastroenterología con diversos as-
pectos y en la que estuve muy orgullosa de partici-
par. Gracias Dr. Augusto Maldonado por su inquie-
tud y grandes éxitos.
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