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La Sociedad Ecuatoriana de Pediatria ha realizado un
reconocimiento por mérito profesional a los Drs. Fabian
Vasconez Mufioz y Alfredo Naranjo Estrella. MetroCien-
cia se suma a este reconocimiento muy merecido.

Nota del editor

Homenaje al Dr. Alfredo Naranjo Estrella, docente y
formador de Pediatras Ecuatorianos

El doctor Alfredo Naranjo, nacié en Quito, el primero
de agosto de 1958. Es el primero de seis hermanos.
Durante su infancia estuvo rodeado de una familia
grande con muchos primos, con quienes compartia
juegos, risas y experiencias. Su educacion primaria
la realizé en la legendaria Escuela Espejo, una ins-
titucion emblematica de la ciudad. Durante su ado-
lescencia, fue un joven entusiasta y muy dedicado
a sus estudios. Su educacion secundaria la realizd
en el Colegio Montufar, donde se gradud con hono-
res siendo escolta del pabelldon nacional. En su vida,
destacaron sus cualidades de ayuda al préjimo, tra-
bajo en equipo y habilidades en las ciencias huma-
nas. Tuvo la inspiracion de una tia enfermera y un
tio médico, quienes lo encaminaron a perseguir el
suefio de la medicina.

Alrededor del afio 1976, inicid sus estudios supe-
riores en la Universidad Central del Ecuador. En su
vida universitaria, empezaron a desarrollarse sus ha-
bilidades para la docencia, siendo ayudante de la
catedra de Anatomia. Obtuvo su titulo en Medicina 'y
Cirugia en 1983. Realizé su medicatura rural en Pe-
nipe - Chimborazo. La sensibilidad, tolerancia, afini-
dady afecto hacia los mas pequefios, lo motivaron a
seqguir la gran especialidad de pediatria. Desarroll6
su especializacion en la Universidad Autonoma de
México, Hospital Infantil Federico Gomez. Fruto de
su esfuerzo, fue becario del gobierno italiano donde
realizd su entrenamiento en neonatologia en el Istitu-
to Giannina Gaslini, en Génova, icono de los policli-
nicos pediatricos mas completos e importantes de
Europa. Ademas se entrend en cuidados neonatales
en el Kentucky Medical Center, Estados Unidos.
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El pilar fundamental de su vida es su familia. En el
afno 1982 contrajo matrimonio con la Sra. Norma
Arcos, quien ha sido su apoyo y motivacion desde
entonces. Tiene tres hijos, Daniela, Maria Augusta y
Luis Fernando, quienes heredaron su pasion por la
medicina. Desde el afio 1990 apoyd incansablemen-
te al "Hogar para sus nifios”, del cual también fue
padre sustituto de Nicolés, Luis Felipe, entre otros.
Ademas de su apoyo incondicional, incorpor6 a va-
rios médicos y familias a la labor social por los niflos
hasta el 2015.

Su practica profesional la inicié en el Centro Médico
Metropolitano y en el Hospital Pediatrico Baca Ortiz,
donde fue fundador de la unidad de cuidados in-
tensivos. Desde el afio 2010, es fundador y director
médico de Cenpein, que es un centro de atencion in-
tegral del nifio y adolescente. Su interés ademas es
ofrecer apoyo a las familias con hijos con necesida-
des especiales. Fue coordinador del internado rota-
tivo y subjefe de ensefianza médica del Hospital Me-
tropolitano durante 14 afios. Ha sido autor de varios
articulos cientificos en revistas médicas nacionales
e internacionales. Ha dictado mas de un centenar
de conferencias en cursos y congresos nacionales
e internacionales.

Desde el afo 1997 se desempend como docente de
pregrado en la Pontificia Universidad Catélica del
Ecuador durante los ultimos 23 afos. En esta etapa
decidio realizar una maestria en Educacion Superior
e Investigacion Educativa, con lo que decidid con
mucho entusiasmo iniciar el Posgrado de Pediatria.
Desde el afio 2008, ha ido “perfeccionando” el Pos-
grado y ha logrado formar pediatras integrales para

h



80

Didchardailfieesd bl ddticanjo Estrelliviedical News

todo el pais. El posgrado fue creciendo y consoli-
dandose. Durante este proceso, el Dr. Naranjo con-
tinué en la busqueda e implementacion de clases
que mejoren la calidad de pediatras rodeandose
de profesionales alineados a su ideal de “ser mas
para servir mejor”. Logré establecer rotaciones en la
mayoria de los hospitales publicos y privados de la
ciudad de Quito, que beneficiaron a muchos nifios y
pediatras en formacion.

Ha dedicado su vida a la lectura y a compartir sus
conocimientos con quienes estén dispuestos a escu-
char, aprender y continuar formandose para poder
dar un mejor servicio a los nifios y sus familias. Por
estos antecedentes vy brillante trayectoria profesio-
nal y docente, es justo y merecido el reconocimiento
efectuado por la Sociedad Ecuatoriana de Pediatria
al Dr. Alfredo Naranjo Estrella.
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Figura 1. Doctor Alfredo Naranjo Estrella

Dra. Daniela Naranjo
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