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enor editor: Fetus in fetu (FIF) es un

hallazgo clinico infrecuente, reporta-

do en cerca de 200 casos de la lite-
ratura [1, 2]. Se presenta principalmente en
recién nacidos, con una incidencia de apro-
ximadamente 1 de cada 500 000 después
de nacidos vivos [3]. Hasta donde sabe-
mos, existe un solo caso reportado de FIF
con presentacion pulmonar a nivel mundial
[4]. En Perd, no existe notificacion de casos
de FIF con presentacion pulmonar, y nuestro
hallazgo se tratd de un neonato de 15 dias
de vida, con dificultad respiratoria e hipoxe-
mia severa, por lo cual, requirié soporte ven-
tilatorio mecéanico e imagenes radiograficas
toracicas donde evidencia tumoracion me-
diastinal posterior, encontrandose durante
la cirugia Fetus in fetu toraxico [Figura 1.A.-
1.D.], poco descrito en la literatura, y que,
gracias a la intervencion quirdrgica tempra-
na, se obtuvo buenos resultados clinicos.
Muchas veces la intervencion tardia puede
producir un desenlace fatal, por la ubica-
cion mediastinal que comprime estructuras
de 6rganos vitales. Wu y col. informaron un
paro cardiaco en un recién nacido debido
a un enorme FIF en el mediastino posterior
[5]. Las ayudas imagenoldgicas juegan un
rol importante en su diagndstico [6].

Se desconoce los origenes y desarrollo de
esta enfermedad, pero se han propuesto
varias teorias. La teoria mas aceptada es la
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“teoria del gemelo monocigotico”, en la que
el FIF es un gemelo diamnidtico, monoco-
ribnico y monocigotico queda envuelto por
el gemelo huésped durante el desarrollo.
Se trata de un defecto de desarrollo de un
embarazo monocorial, el cual aparece en
diversas porciones del feto sobreviviente,
siendo mas comun en abdomen vy retrope-
ritoneo; de ahi que en pulmon es casi nulo
el hallazgo. Es evidente que la muerte fetal
y la restriccion del crecimiento se producen
durante su desarrollo [7].

El diagndstico precoz es fundamental, se-
guido de una escision quirdrgica completa
y un seguimiento a largo plazo. Para lo cual
la evaluacion de los niveles de alfafetopro-
teina (AFP), o gonadotropina coriénica hu-
mana B (B-HCG), combinada con imagenes
se puede utilizar para la monitorizacion vy
observacion clinica cercana ante la posibi-
lidad de transformacion maligna. Hopkins
y col. [8] informaron de un nifio que tuvo
transformacion maligna después de la re-
seccion FIF.

Sin embargo, con el avance del diagnéstico
prenatal se espera que un mayor numero
de casos se logren diagnosticar de manera
prenatal y de esta forma, se puede planear
una reseccion mas temprana y asi limitar
la posibilidad de malignidad [9] y evitar un
desenlace fatal.

*Correspondencia: jesusdominguez24@gmail.com
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Figura 1. 1.A. Radiografia de térax pre-cirugia: Se observa ensanchamiento mediastinal
severo, desplazamiento traqueal hacia el lado derecho, impresiona tumoracion medias-
tinal. 1B. Radiografia de térax post-cirugia: Describe, campos pulmonares y cavidades
cardiacas dentro de lo normal, con tubos de drenaje mediastinal, ausencia de tumoracion
intratoréxica en relacion al estudio radiogréfico previo. 1C. Pieza operatoria: muestra ma-
croscopica evidencia tejido de restos fetales. 1D. Biopsia tumor mediastinal: en los cortes
histolégicos seriados se observa la presencia, de tejido conjuntivo, adiposo, muscular, ner-
Vioso, intestinal, linfatico, piel, cartilago, hueso y medula 6ésea, compatible con fetus in fetu.

Bibliografia

1.

Traisrisilp K, Srisupundit K, Suwansirikul S et
al (2018) Intracranial fetus-in-fetu with nume-
rous fully developed organs. J Clin Ultrasound
46:487-493. https://doi.org/10.1002/jcu.22566

Fetus-in-fetu: a rare condition that requires com-
mon rules for its defnition. Barakat RMB, Garzon
S, Lagana AS, Franchi M, Ghezzi F. Arch Gyne-
col Obstet. Diciembre de 2020; 302 (6): 1541-
1543. doi: 10.1007 / s00404-019-05211-y. Epub
2019 7 de junio.

Barakat RMB, Garzon S, Lagana AS, Franchi M,
Ghezzi F. Feto en feto: una condicién poco co-
mun que requiere reglas comunes para su defi-
nicion. Arch Gynecol Obstet. 2020 dic; 302 (6):
1541-1543.

4. Epaminondas Belo Neto. A rare case of intra-

pulmonary fetus-in-fetu. Rev Port Pneumol.
May-Jun 2005;11(3):321-5. doi: 10.1016/s0873-
2159(15)30506-7.

Wu Y, Jin X, Wu C, Wei G. Paro cardiaco en lac-
tante debido a feto en feto gigante. Torax. 2021
Jan; 76 (1): 100-101.

Daga BV, Chaudhary VA, Ingle AS, Dhaman-
gaokar VB, Jadhav DP, Kulkarni PA. Double fe-
tus-in-fetu: CT scan diagnosis in an adult. Indian
J Radiol Imaging, 2009; 19(3): 216-8.

Ji'Y, Song B, Chen S, Jiang X, Yang G, Gao X,
et al. Fetus in fetu in the scrotal sac: case re-
port and literature review. Med (Baltimore).
2015;94(32).e1322

137

MetroClenclia VOL. 30 N° 1 (2022)



Siu-Lam A, Ortega-Ocas C, Tasayco-Munoz J, Dominguez-Rojas J

8. Hopkins KL, Dickson PK, Ball TI, Ricketts RR, 9. Federico Lubinus, Evelin Zufiiga Hadechni. Fe-

O'Shea PA, Abramowsky CR. Feto en feto con tus in fetu, presentacion de dos casos: diag-
recurrencia maligna. J Pediatr Surg. 1997 Oct; nostico diferencial y revision de la literatura.
32 (10): 1476-9. MedUNAB.2020;23(3): 464-470. doi: https://doi.

org/10.29375/01237047.3685

Andrea Siu-Lam
Instituto Nacional de Salud del Nino, Lima, Perd
@ https://orcid.org/0000-0002-6631-5238

Cesia Ortega-Ocas
Instituto Nacional de Salud del Nino, Lima, Perd
@ https://orcid.org/0000-0001-5413-8097

Jaime Tasayco-Muiioz
Instituto Nacional de Salud del Nino, Lima, Perd
@ https://orcid.org/0000-0003-3093-0439

Jesls Dominguez-Rojas
Instituto Nacional de Salud del Nifo, Lima, Pert
@ https://orcid.org/0000-0001-6141-6622

CITAR ESTE ARTICULO:
Siu-Lam A, Ortega-Ocas C, Tasayco-Mufioz J, Dominguez-Rojas J. Fetus in Fetu pulmo-
nar. Revision de la literatura a propésito de un caso. Metro Ciencia [Internet]. 30 de mar-
zo de 2022; 30(1):135-138. https://doi.org/10.47464/MetroCiencia/vol30/1/2022/135-
138

138

oClencla VOL. 30 N° 1 (2022)



