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INTRODUCCIÓN

La hipercolesterolemia es una comorbilidad frecuen-
te en pacientes receptores de trasplante cardíaco, 
asociándose con un incremento en el riesgo cardio-
vascular y enfermedad vascular del injerto. Para su 
manejo se recomienda la terapia con estatinas, no 
obstante, ante el no cumplimiento de metas, la pre-
sencia de reacciones adversas o las interacciones 
farmacológicas, se utilizan terapias no estatínicas 
como el ezetimiba y los inhibidores de la Proproteína 
Convertasa Subtilisina Kexina tipo 9 (Ipcsk9). Estos 
se han posicionado como una alternativa de manejo 
posterior a la utilización de estatinas a dosis máxi-
mas toleradas y ezetimiba; sin embargo, la expe-
riencia de su efectividad y seguridad en pacientes 
receptores de trasplante cardíaco es limitada.

Objetivo

Evaluar la efectividad y seguridad de la terapia con 
inhibidores de PCSK9 en pacientes receptores de 
trasplante cardiaco.

MATERIALES Y MÉTODOS

Estudio observacional, descriptivo tipo serie de ca-
sos.

RESULTADOS

Se presentan 2 casos de pacientes receptores de 
trasplante cardíaco. Caso 1: hombre de 57 años 
trasplantado hace 7 años por cardiopatía isquími-
ca, con enfermedad vascular periférica severa que 
ameritó intervención percutánea y finalmente cirugía 
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de revascularización con injerto femoro-femoral por 
oclusión de arteria ilíaca derecha.

A pesar de dieta, rosuvastatina 40 mg y ezetimba 10 
mg, los niveles de LDL eran mayores de 100 mg/dl, 
por lo que se decidió el inicio de alirocumb 75 mg 
cada 14 días. A los seis meses los niveles de LDL 
fueron de 36 mg/dl (reducción del 68%). Tratamiento 
inmunosupresor: everolilmus 0,75 mg cada 12 horas, 
mofetil micofenolato 1 gramo cada 12 hotas y pred-
nisolona 5 mg día. Fracción de eyección conservada 
sin rechazo celular ni vascular.

Caso 2. Hombre de 57 años trasplantado hace 6 
años por cadiopatía dilatada isquémica, con presen-
cia de enfermedad vascular del injerto a los 4 años 
del trasplante, se realizó angioplastia y stent de la 
descendente anterior. A pesar de dieta rosuvastati-
na de 40 y ezetimba 10 mg los niveles de LDL eran 
mayores de 100 mg/dl, por lo que se inició alirocumb 
75 mg cada 14 días. A los tres meses los niveles de 
LDL fueron de 44 mg/dl (reducción del 72%). Trata-
miento inmunosupresor: everolimus 0,75 mg cada 12 
horas, mofetil micofenolato 1 gramo cada 12 horas y 
prednisolona 5 mg día. Fracción de eyección con-
servaba sin rechazo celular, último cateterismo con 
stent permeable y sin progresión de la enfermedad 
vascular coronaria.

La utilización de iPCSK9 no se relacionó con efectos 
secundarios, ni alteraciones del perfil hepático. No 
hubo alteraciones de los niveles de la terapia inmu-
nosupresora, no se presentaron eventos cardiovas-
culares, hospitalizaciones, rechazos o infecciones.
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CONCLUSIONES

Se presenta la experiencia de 2 casos de pacientes 
receptores de trasplante cardiaco, con hipercoleste-
rolemia, enfermedad vascular periférica y enferme-
dad vascular de injerto en quienes se inició terapia 
con iPCSK9, mostrando eficacia y seguridad. Se re-
quieren estudios complementarios y seguimientos a 
largo plazo para establecer la verdadera eficacia y 
seguridad de los iPCSK9 en estos pacientes.
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