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Caracterizacion de las lesiones coronarias en
pacientes diabéticos

INTRODUCCION

La diabetes Mellitus conlleva un alto riesgo de epi-
sodios coronarios con peor evolucion, tanto los tra-
tados de forma conservadora como los que reciben
terapia de revascularizacion. La aterosclerosis y en
concreto la cardiopatia isquémica, son la principal
causa de muerte en pacientes con diabetes tipo 2.

Objetivo general

Describir las caracteristicas angiograficas en pa-
cientes diabéticos tipo Il sometidos a cine corona-
riografia en el Instituto de Prevision Social - Hospital
Central en el periodo comprendido entre julio a di-
ciembre del 2019.

METODOLOGIA

Estudio observacional, descriptivo, de corte trans-
versal. Se incluy¢ a todos los pacientes internados
en el Servicio de Clinica médica y Cardiologia del
Instituto de Prevision Social - Hospital Central, con
indicacion de cine coronariografia.

RESULTADOS

Se incluyd a 62 pacientes con lesiones coronarias
edad promedio de 69 + 8,5 afos, 63% sexo mas-
culino, 51% procedente del area urbana. Dentro de
los factores de riesgos modificables la obesidad en
32%, el 92% presentd hipertension arterial asociada,
seguido de la insuficiencia cardiaca en un 61%. Las
caracteristicas angiograficas se observaron lesiones
de multiples vasos en un 37%, lesion sobre la arteria
descendente anterior 83%. La conducta terapéutica
en el 56% de los casos fue la angioplastia con colo-
cacion de stent.
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Grafico 1. Caracteristicas Angiogréficas.
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