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Genotipo CYP2C19 en pacientes de riesgo extremo en
uso de clopidogrel atendidos en la unidad coronaria
del Hospital Eugenio Espejo durante el 2017 a 2018

INTRODUCCION Objetivos

El clopidogrel es el antiagregante mas usado para  ® lIdentificar la relacion del genotipo CYP2C19 en
prevencién secundaria. Caracterizacién del genoti- pacientes de riesgo extremo en vigencia de clo-
po CYP2C19 permitiria individualizar la antiagrega- pidogrel.

cién para disminuir eventos trombdticos y sangrado.
Detectar las caracteristicas de los pacientes de ries-
go extremo permitira optimizar el tratamiento. No hay
esta informacion en nuestra poblacion.

® Determinar caracteristicas clinicas, de laborato-
rio y demograficas como factores de riesgo re-
sidual.

® [Establecer nuevos eventos ateroesclerdticos o
de sangrado al escalar con otro antiagregante.
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MATERIALES Y METODOS

ESTUDIO

DESCRIPTIVO TEST
TRANSVERSAL CYP2C19
UNIDAD
CORONARIA /
HOSPITAL
EUGENIO
ESPEJO 2017 a
2018
ENUSODE
CLOPIDOGREL
-DATOS
CLiNICOS
-DEMOGRAFICOS
_LABORATORIO
NUEVO
EVENTO
CORONARIO RESISTENCIA
GENETICA
Vs
NO RESISTENCIA

GENETICA

RESULTADOS

bt YU RIESGO EXTREMO
-

PROMEDIO DE EDAD

SEXO MASCULINO

Frodominanto on los dos grupos

RELACION DE LA ACTIVIDAD ENZIMATICA CYP2C19 DE LOS
PACIENTES CON RESISTENCIA GENETICA AL CLOPIDOGREL

67%

Actividad Enzimatica
Intermedia -18%

33%

Actividad Enzimatica
Nula

USO DE CLOPIDOGREL EN LOS PACIENTES CON Y
SIN RESISTENCIA GENETICA POR CYP2C19

GENETICA POR
CYP2C19

RESISTENCIA  MORESSTENCIA

54% 56% 58% 60% 62%

GENETICA POR
OYFXC18
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FACTORES DE RIESGQ DE LOS PACIENTES CON Y SIN RESISTENCIA AL
CLOPIDOGREL DETERMINADO POR POLIORFISMO CYP2C19

CEEEIOAD

HSUFICIENCIA REPLAL GFRL sBMLAAN ol

" FESISTENTES

TABLGUISMO

en los Dos Grupos Con y Sin
Resistencia Genética al Clopidogrel p<0,001

NO RESISTENTES RESISTENTES

No % No %
| INFARTO CON ELEVACION DEL ST 17 42,5 L] 41,7 |
INFARTO SIN ELEVACION DEL ST 9 22,5 4 33,3
| ANGINA INESTABLE 11 27,5 4 33,3 |
SINDROME CORONARIO CRONICO a 10 2 16,7

Eventos Que Tuvieron Los Pacientes Con Y Sin
Resistencia Genética Al Clopidogrel Durante El Seguimiento

_ RESISTENTES NO RESISTENTES
I e % No %

5 29,4 7 17,5
MUERTE o o o o

o o o o

12 70,5 33 82,5

CONCLUSIONES

® Riesgo Extremo tuvieron mas resistencia genéti-
ca al clopidogrel — causa del fracaso de la pre-
vencion secundaria, + eventos coronarios (IAM
sin elevacion del ST y cardiopatia estable) -,
estudiar resistencia genética para individualizar
el antiagregante.

® FEstudiar la resistencia genética medida por
CYP2C19 se debe considerar en todos los tipos
de tratamiento no solo percutaneo.

® Diabetes, obesidad y tabaquismo fueron mas
prevalentes en los no resistentes factores cono-
cidos por aumento de la reactividad plaquetaria.

® |os pacientes con resistencia medida con
CYP2C19 tuvieron un nuevo evento ateroescle-
rético en el seguimiento, aunque no tuvo diferen-
cia estadistica.
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