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Hallazgos de la perfusién miocardica evaluada
mediante GATED-SPECT en pacientes con
Hipercolesterolemia familiar

INTRODUCCION

La hipercolesterolemia familiar (HF) es un trastorno ge-
nético caracterizado por elevadas concentraciones de
C-LDL. Su mecanismo de transmision es autosémico
dominante. Se origina principalmente por mutaciones
en el gen del receptor C-LDL, y es menos frecuente-
mente por mutaciones del gen de la apolipoproteina
B (APOB) y del gen PCSK9. La enfermedad cardio-
vascular aterosclerdtica los pacientes presentan un
aumento del riesgo de enfermedad cardiovascular,
que es mucho mas frecuente la arteritis coronaria. El
momento de aparicion y el patron de progresion de la
enfermedad documentados mediante cateterismos re-
petidos pueden ser Utiles también para diferencias una
arteritis de la enfermedad ateroscierética de manera
mas confiable. Esta enfermedad puede producir angi-
na o infarto de miocardio en ausencia de enfermedad
ateroscierdtica 0 con una presencia leve de ésta. La
angiografia es Util para establecer este diagndstico. La
tomografia computarizada por emision de fotdon Unico
(SPECT) y los agentes de perfusion con tecnecio-99m
(99m Tc) sestamibi como trazador para imagenes.
SPECT permitio la visualizacion de imagenes y el cal-
culo de la fraccion de eyeccion del ventriculo izquierdo
(FEVI) y los volumenes endistélicos y diastolicos y la
cuanticacion del movimiento de la pared regional o el
grado de anormalidad del engrosamiento. Estas varia-
bles funcionales proporcionaron informacion prondsti-
ca adicional a las variables de perfusion. En relacion a
la isquemia miocardica silente en esta situacion, el Ga-
ted-SPECT es predictivo de complicaciones, se inclu-
ye entre las complicaciones la necesidad de revascu-
larizacion, en estas complicaciones estaria la diabetes

mellitus, sobre todo insulinodependiente, y con mayor
valor en las mujeres, asi como los pacientes con blo-
queo de una rama izquierda y factores de riesgo coro-
nario importantes o sintomas atipicos. De acuerdo con
las ultimas guias internacionales, los pacientes con HF
son considerados de alto Riesgo Cardiovascular, se
sugiere evaluar la presencia de ateroesclerosis antes
de los 30 afios en masculinos y 40 afios en femeninos,
o 5 afios antes, si hay Factores de riesgo cardiovascu-
lar. Se seqguiréd realizando perfusion miocardica a rela-
cion costo beneficio en pacientes con HF en la clinica
de Dislipidemia.

MATERIAL Y METODOS

Estudio observacional, descriptivo, evaluamos resul-
tados del Gated-SPECT en 7 pacientes con diagnoés-
ticos de Hipercolesterolemia Familiar. Caracteristicas
clinicas: edad, diabetes, hipertension arterial, enferme-
dad cardiovascular previa, y otros factores de riesgo
cardiovascular. Se realizo Gated-SPECT con protocolo
de un dia reposo/esfuerzo con Tc99m sestamibi. Las
imagenes fueron adquiridas en un gammacamara car-
diodedicada y evaluadas mediante una escala visual,
secuantitativa en 17 segments anatdomicos. Se inclu-
yeron 7 pacientes, los pacientes con diagnoéstico de
hipercolesterolemia familiar registrados en la base de
datos de la clinica de dislipedia quienes fueron envia-
dos a la unidad de cardiologia nuclear para la realiza-
cion de Gated- SPECT.
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CONCLUSION

En desenlace estudio de perfusion miocardica con GA-
TED SPECT recomendable para screening de corona-
riopatia prematura y seguimiento.
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Objetivo
Determinar los hallazgos de la perfusion miocardica,
evaluado mediante tomografia computarizada por emi-
sién de foton Unico sincronizada con el electrocardio- "ol :
grama del paciente (Gated- SPECT), en un grupo de — :
pacientes con hipercolesterolemia familiar. ity | 25 ok i i
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RESULTADOS . o |
Edad promedio de 43 = 10 afios. Con hipertensién s =
arterial, 71,4% diabetes, 57.1% dislipidemia, 100%
tabaquismo, 57.1%. Resultado Gated-SPECT. 14.2% A
normal, 28.5% riesgo bajo, 57.1% intermedio y 0% e A KAchi ey Ach X N
alto. Cateterismo: en 3 (42.8%); Gated- riesgo bajo in-
termedio. Tratamiento revascularizacion percutanea en Pedro Israel Olivares-Garcia'
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